
 
 
 
 
 

แนวทางปฏิบัติเบื้องต้น 

ส าหรับการจัดงานอย่างยั่งยืน 
 

 

 

 

 
 

 

  

 



 

 
 
ส ำนักงำนส่งเสริมกำรจัดประชุมและนิทรรศกำร (องค์กำรมหำชน) หรือ สสปน. ตอบสนองต่อกระแสขับเคลื่อน
ของโลกด้ำนควำมยั่งยืน โดยกำรผลักดันอุตสำหกรรมไมซ์ให้มีกำรพัฒนำทีส่อดคล้องกับเป้ำหมำยกำรพัฒนำที่
ยั่งยืนขององค์กำรสหประชำชำติ (UN’s Sustainable Development Goals: SDGs) และมุ่งมั่นสู่วิสัยทัศน์ของ
ประเทศไทย ตำมนโยบำยรัฐบำล "ประเทศไทย 4.0" สสปน. ได้วำงกลยุทธ์ในกำรส่งเสริมและพัฒนำศักยภำพ
อุตสำหกรรมไมซโ์ดยใช้แนวทำงกำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืน ผ่ำนกระบวนกำรให้องค์ควำมรู้ กลยุทธ์ทำงกำรตลำด และ
มำตรฐำนต่ำงๆทั้งในระดับชำติและระดับนำนำชำติ  
 
สสปน. ได้จัดท ำ “แนวทำงปฏิบัติเบื้องต้นส ำหรับกำรจัดงำนอย่ำงยั่งยืน” ฉบับนี้ขึ้นเพ่ือให้ผู้ที่มีควำมประสงค์จะ
จัดงำนโดยค ำนึงถึงสิ่งแวดล้อม สังคมและเศรษฐกิจ สำมำรถใช้เป็นแนวปฏิบัติได้อย่ำงง่ำย และสำมำรถน ำไปใช้ได้
ในวงกว้ำง 
 

   
 



 แนวทางปฏิบัติเบื้องต้นส าหรับการจัดงานอย่างยั่งยืน 

หัวข้อที่ต้องด าเนินการ 

สถานที่จัดงาน 

1 

เลือกใช้สถำนที่จัดงำน ที่ได้รับกำรรับรองมำตรฐำนด้ำนกำรพัฒนำอย่ำง
ยั่งยืน ด้ำนสิ่งแวดล้อม ด้ำนกำรจัดกำรพลังงำน หรือมำตรฐำนที่เก่ียวข้อง 
เช่น ISO20121, ISO14001, ISO50001, Thailand MICE Venue 
Standard (TMVS) เป็นต้น หรือมีนโยบำยกำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืนเป็นลำย
ลักษณ์อักษร โดยสำมำรถพิจำรณำจำก  

 MICE Sustainability Suppliers List 

 TMVS 

2 
เลือกสถำนที่จัดงำนที่ตั้งอยู่ใกล้ หรืออยู่ในระยะทำงที่เดินเท้ำไปได้ถึง 
ระบบขนส่งสำธำรณะ เช่น BTS, MRT, Airport Link เป็นต้น 

การจัดเตรียม 
สถานที่และอุปกรณ์ 

3 ควบคุมอุณหภูมิภำยในห้องจัดงำนให้ไม่ต่ ำกว่ำ 25 องศำเซลเซียส 

4 ลดกำรใช้อุปกรณ์ตกแต่งให้มีจ ำนวนเท่ำที่จ ำเป็น  

5 งดใช้ดอกไม้สดและวัสดุจำกโฟม 

6 เลือกใช้วัสดุแต่งที่สำมำรถน ำกลับไปใช้ได้อีก  

การจัดเตรียมอาหาร 
และเครื่องดื่ม 

7 
ไม่ใช้ขวดน้ ำพลำสติก โดย จัดให้มีบริกำรน้ ำดื่มใส่ตู้กด และ/หรือ เหยือก
หรือขวดแก้วใหญ่ หรือแจกขวดน้ ำให้ผู้เข้ำร่วมงำนเพ่ือน ำมำเติมน้ ำได้ 

8 
งดใช้น้ ำตำล ครีม ซอส นม แบบซองหรือในบรรจุภัณฑ์ย่อย โดยให้ใช้แบบ
เติมแทน เช่น ใส่โถ เหยือก หรือขวด 

10 
งดใช้หลอด หำกจ ำเป็นให้ใช้หลอดดูดน้ ำที่ท ำจำกวัสดุทดแทนหรือวัสดุ
ธรรมชำติ ที่สำมำรถย่อยสลำยได้ 

11 จัดเตรียมอำหำรส ำหรับผู้ร่วมกำรประชุมในปริมำณที่เหมำะสม ไม่มำกไป 

12 
เลือกอำหำรและเครื่องดื่มประเภทออร์แกนิคในท้องถิ่นและไม่ใช้อำหำรแช่
แข็ง รำยกำรอำหำรควรจะสะท้อนผลผลิตตำมฤดูกำลของท้องถิ่นนั้น 

13 บริจำคอำหำรเหลือที่ยังรับประทำนได้ กับองค์กรที่ไม่แสวงหำก ำไร 

 

http://www.micecapabilities.com/mice/uploads/attachments/MICE_Sustainability_Suppliers.pdf
http://www.micecapabilities.com/mice/uploads/attachments/TMVS_2016-2018_2017-2019_2018-2020_Low-Res.pdf


หัวข้อที่ต้องด าเนินการ 

ระบบลงทะเบียน 

14 
ใช้ระบบลงทะเบียนอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งผู้เข้ำร่วมงำนสำมำรถลงทะเบียนส่ง
แบบฟอร์มและรูปทำงอีเมล์หรือผ่ำนบริกำรบนเว็บ (web service) 

15 
งดกำรพิมพ์เอกสำร หำกจ ำเป็นควรใช้กระดำษรีไซเคิลและหมึกธรรมชำติ 
เท่ำนั้น เช่น ใช้ QR Code, soy ink หรือ vegetable ink เป็นต้น 

16 
เลือกใช้บัตรประจ ำตัวผู้เข้ำร่วมงำน (Participant Badge) ที่สำมำรถน ำ
กลับมำใช้ใหม่ และจัดพื้นที่ให้ผู้เข้ำร่วมงำนคืนบัตรและเอกสำรอ่ืนๆ เพื่อ
น ำกลับมำใช้ได้อีก 

การจัดเตรียมอื่น ๆ 
เพ่ือส่งเสริมการ 
ประหยัดพลังงาน 

และลดปริมาณขยะ 

17 
เลือกใช้ของที่ระลึกที่ผลิตโดยชุมชน หรือผลิตจำกวัสดุที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 

18 
แยกประเภทขยะที่เกิดจำกกำรจัดงำน โดยแยกประเภท กระดำษ 
พลำสติก โลหะ ขยะเปียก  

19 
ส่งเสริมสถำนที่ท่องเที่ยวและสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกในท้องถิ่นให้ผู้เข้ำ
ประชุม ซึ่งจะเอ้ือประโยชน์ต่อเศรษฐกิจท้องถิ่นและเป็นกำรให้ควำมรู้กับผู้
เข้ำประชุม 

20 
สนับสนุนให้ผู้ร่วมงำนเดินทำงร่วมกันโดยรถบัส/รถตู้ หรือระบบขนส่ง
มวลชนสำธำรณะ เพื่อลดกำรใช้พลังงำนและก๊ำซเรือนกระจก 

การสื่อสารและ
ประชาสัมพันธ์ 

21 จัดท ำสรุปข้อปฏิบัติของกำรจัดงำนอย่ำงยั่งยืนที่ได้ปฏิบัติในงำนนั้น ๆ 

22 
ประชำสัมพันธ์ ข้อปฏิบัติ ควำมส ำเร็จ และประโยชน์จำกกำรจัดงำนอย่ำง
ยั่งยืนให้ผู้ร่วมงำน บุคคลที่เกี่ยวข้อง และสำธำรณะชน 
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